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Antes de salir de casa 

1. Al alistar maleta recuerda que toda la comunidad siempre 

debe llevar Alcohol al 70% o gel antibacterial. 



Antes  de salir de casa 

2. No olvides que debes llevar todo el tiempo el tapabocas puesto, 

siempre debe estar cubriendo nariz y boca y además debe tener 3 

capas protectoras
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3. Desinfecta al salir y regresar a casa todos tue implementos 

personales, morral, termo, lonchera, útiles y otros, hazlo con alcohol al 

70% o solución de hipoclorito, debes recordar que dentro de la 

institución no pueden prestar ni pedir prestado ningún implemento así 

que recuerda siempre llevar todo lo necesario para tus clases
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4. Ten en cuenta a la hora de vestirte para ir al colegio las siguientes pautas 

A Tapabocas puesto 

b No hacer uso de accesorios como pulseras, relojes o collares.

C Tu cabello debe estar siempre recogido 

D En lo posible debes usar zapatos cerrados y que sean de fácil desinfección, evita usar zapatos de 

tela.


